BO GIAO DUC VA PAO TAO
TRUONG PAI HOC QUY NHON

CHUONG TRINH DAY HQC

NGANH LY LUAN VA PHUONG PHAP DAY HQC
BO MON GIAO DUC THE CHAT

TRINH PQ THAC Si

Binh Pinh — 2024






BO GIAO DUC VA PAO TAO

TRUONG PAI HQC QUY NHON

CHUONG TRINH DAY HOQC

Trinh d6 dao tao:
Nganh dao tao:

Tén tiéng Anh:
M4 nganh:

Dinh hudng dao tao:

Hinh thic dao tao:

Thac si

Ly luén va phuong phap day hoc by mén

(Gido duc thé chat)

Theory and Methodology of Physical Education
8140111

Chuong trinh dinh hudng tng dung

Chinh quy

Binh Dinh, 2024







BO GIAO DUC VA PAO TAO CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG PAI HQC QUY NHON Péc ldp - Tw do - Hanh phiic

CHUGONG TRINH DAY HQC
(Ban hanh kém theo Quyét dinh 56 4494/0P-PHON ngay 19 thdng 12 nim 2024
cua Hiéu truong Truong Pai hoc Quy Nhon)

Trinh d6 dao tao:  Thac si

Nganh dao tao: Ly luén va Phuong phéap day hoc b mén (Gido duc thé chit)
Tén tiéng Anh: Theory and Methodology of Physical Education

Ma nganh: 8140111

Dinh hudéng dao tao:Chuong trinh dinh huéng tng dung

Hinh thirc dao tao: Chinh quy

1. CHUONG TRINH DAY HQC
1.1. Muc tiéu chung
Dao tao ngudn nhén luc c6 chét lugng cao v& Gido dyc thé chét, dap Gmg nhu ciu
ctia xa hoi hién nay.
1.2. Muc tiéu cu thé
Thac si nganh Ly luén va Phuong phap day hoc b mén GDTC c6 kha nang:
- V& kién thirc
+PO1: C6 kién thirc chung vé quan tri, quan ly.
+ PO2: C6 kién thirc chuyén moén trong linh vwc GDTC, TTTH va khoa hoc
TDTT.
- Vé kp niing
+ PO3: C6 k¥ ning phan bién, phén tich, tong hop va danh gia di lidu, thong tin
mdt cach khoa hoc va tién tién.
+ PO4: K¥ ndng hoat ddng nghé nghiép trong linh vuc GDTC, TTTH va khoa
hoc TDTT.
+ POS: Str dung ngoai ngit tit.
- Vé mike tu chii va trdch nhiém
+PO6: C6 pham chét dao dirc nghé nghiép can thiét, co y thirc ton trong va chép
hanh phap luét; Co ban linh nghé nghiép, c6 tinh than lam viéc nghiém tic, khoa hoc
trach nhiém trong coéng viéc dugc giao.
+ PO7: Cé nidng lyc phat huy tri tué tap thé trong quan 1y va hoat dong chuyén



moén; cé kha ning nhén dinh danh gid va quyét dinh phuong huéng phat trién nhiém vu
cong viéc dugc giao.

1.3. Chuén dAu ra ddi véi nganh hoc

1.3.1. V& kién thirc

1) PLO1: Lién hé, van dung cac kién thirc thyc té va 1y thuyét, kién thirc chung vé
quén tri va quan ly vao cdng tac chuyén mén.

2) PLO2: Ung dung va phét trién cac nguyén ly va hoc thuyét co ban va nang cao
trong linh vuc GDTC va kién thirc lién nganh c6 lién quan.

1.3.2. V& k¥ ning

3) PLO3: Xay dung va quan ly cac hoat dong noi, ngoai khoa thé duc thé thao.

4) PLO4: Vén dung, nghién ctu phat trién céc thanh twu ctia Khoa hoc gido duc
néi chung va Khoa hoc GDTC néi riéng vao thuc tién.

5) PLOS: Thyc hién chuong trinh dao tao, vén dung cac kién thuc ly thuyét, thuc
hanh, nghién ctru khoa hoc vao thuc tién gidng day, td chirc kiém tra danh gia noi dung
hoc va t6 chitc hoat dong ngoai khoa thé duc thé thao.

6) PLO6: Co6 trinh dd ngoai ngit twong duong bac 4/6 Khung nang luc ngoai ngir Viét
Nam.

1.3.3. V& murc tu chii va trach nhiém

7) PLO7: Xay dung phim chét dao dirc ngh& nghiép cén thiét, c6 y thirc tn trong
va chap hanh phap luit; C6 ban linh nghé nghiép, c6 tinh than lam viéc nghiém tic, khoa
hoc trach nhiém trong cong viéc dugc giao. Ty dinh huéng phét trién ning luc c4 nhan,
thich nghi v&i méi trudong lam viée c6 tinh canh tranh cao.

8) PLO8: Hinh thanh nang luc phét huy tri tué€ tip thé trong quan ly va hoat dong
chuyén mon; ¢6 kha ning nhén dinh dinh gia va quyét dinh phuong huéng phat trién
nhiém vu cong viéc dugc giao.

Ma trin muc tiéu va chuén diu ra ciia chwong trinh dao tao PLOs

Muc tiéu Chuin diu ra (PLOs)
(POs) 1 2 3 4 5 6 7 8
POl %
PO2 X X X
PO3 X .4 X X
PO4 X X X X
PO5 X
PO6 X
PO7 X




1.4. No¢i dung dao tao

Maia Khoa | Gh
. Khéilwgngtin | HP |quanly| i
Ma hoc phéan . :
chi hoc hoc ch
5 A Hoc . Y .
TT Tén hoc phan I trwédec | phan u
v BT,
Chir S6 Téng LT | TH,
TN, TL
I. Phan kién thitc chung 4
K.LLC
1 |XHTH | 501 | Triéthoc 1 | 4 |4 T-L-
QLNN
I Phén kién thire co' s& va chuyén nganh 47
IL1. Phin bt bujc 23
Sinh 1y hoc thé
2 GDTC | 81401 . | 3 2 1 K.GDTC
duc thé thao
Y hoc thé duc thé
3 | GDTC | 81402 2 312 1 K.GDTC
thao
Do ludng thé d
4 | GDTC | 81403 |0 ORERESE o L3 |2 | 1 K.GDTC
thé thao
Phuong phéap
nghién ciu khoa
5 | GDTC | 81404 " : 1 3| 2 1 K.GDTC
hoc thé duc thé
thao
Ly ludan va
6 | GDTC | 81405 | phuong phéap gido | 1 3 [ 2 1 K.GDTC
duc thé chét
Ly luin va
7 | GDTC | 81406 |phwong phép thé| 3 3] 2 1 K.GDTC
thao trudng hoc
Quan diém va ly
8 | GDTC | 81407 |thuyét day hoc| 2 | 2 | 2 K.GDTC
hién dai
Quéan 1y phét trién
9 | GDTC | 81408 | chuong trinh gido | 1 3| 2 1 K.GDTC
duc
I1.2. Phén tw chon (9/12 hoc phin) 18




Tam 1y hoc thé

10 | GDTC | 81409 . 2 2 K.GDTC
duc thé thao
Gi4o duc hoc thé

11 | GDTC | 81410 ; 2 2 K.GDTC
duc thé thao
Quan ly thé duc

12 | GDTC | 81411 . 2 2 K.GDTC
thé thao
X4 hoi hoc thé

13 | GDTC | 81412 A 3 2 K.GDTC
duc thé thao
Cong tac gido duc

14 | GDTC | 81413 |th& chdt trong| 2 | 2 K.GDTC
truong hoc
Phuong phép, xay
dung ké hoach

15 | GDTC | 81414 | | . 2 2 K.GDTC
gido duc thé chat
trong trudng hoc
Tuyén chon va

16 | GDTC | 81415 | dao tao tai ning | 3 2 K.GDTC
thé thao

17 | GDTC | 81416 | Thé thao giai tri 3 2 K.GDTC
Kinh t¢ hoc thé

18 | GDTC | 81417 y 3 2 K.GDTC
duc thé thao
Lich st thé thao

19 | GDTC | 81418 |va Lich stt| 3 2 K.GDTC
Olympic
Hudn luyén thé

20 | GDTC | 81419 2 2 K.GDTC
thao
Chinh sach, chién

21 | GDTC | 81420 | lwgcphattriénthé | 3 2 K.GDTC
duc thé thao

IL.3.Thuc tip 6

22 | GDTC | 81421 | Thuctép1 3 3 K.GDTC
Thuec tép 2 8142

23 | GDTC | 81422 4 3 { K.GDTC

I1.4. Hoc phén t3t nghiép (Pé dn) 9 K.GDTC
Hoc phﬁn tbt

24 | GDTC | 81423 | nghiép (P& an 2341 9
thac sfi)

Tong cong 60




Ma tran thé hién sy déng gop ciia cac Kkhdi kién thirc

vao viéc dat chuan dau ra ctia nganh hoc

Khéi kién thirc S6 | Tilé PLOs
TC 1 2 |1 3| 4|56 |78
1 | Phén kién thirc chung 4 16,7% | M M M| M
2 | Phin kién thirc co’ sé 47
va chuyén nganh
2.1 | Céc hoc phan bat budc | 23 |38,3% H|{H|H|H M| M
2.2 | Céc hoc phf?m tu chon 18 | 30% M M| M| M M| M
2.3 | Céc hoc phan thuc tap 6 | 10 | H| H|/H|H|H|H|H|H
3 | Hoc phén tét nghiép 5% | H| H| H|H|H|H|H|H
(D¢ an thac si)
Chu thich: L = Mirc thip; M = Miic trung binh; H = Muc cao
1.5. Ké hoach gidng day tirng ky (du kién)
S6 K& hoach T . Khoa
i N § ] ) Du kién giang vién thwe
Mai hoc phan | Tén hoc phan | tin | dao tao (hoc - QLHP
TT : . hign
chi kp)
Chit | So 1{2]3]4
I. Kién thirc chung 4
1. PGS.TS. Doan Thé
Hung
. ) LLCT-L-
1 [XHTH 501 | Triét hoc 4 | 4 2. TS. Tang Van Thanh QLNN
3. TS. Nguyén Thi Ngoc
Thuy
II. Kién thirc co s& va chuyén nganh | 47
IL.1. Biit bujc 23
1. TS. H6 Minh Mong
GpTc |guagy | SR Y Dot ) |, Hung GDTC
duc thé thao 2. PGS.TS. Vii Chung
Thuy
3 1. PGS.TS. Vii Chung
Y hoc thé duc )
GDTC | 81402 | ., 3 3 Thuy GDTC
the thao 3 g n
2.TS. H6 Minh Mong Huing
. j 1. PGS.TS. Nguyén H.
Po luong thé . .
GDTC | 81403 s 2 2 Minh Thuén GDTC
c the i
FOIESEEEE 2. TS. Mai Thé Anh




Phuong phap 4
o 1. PGS.TS.Nguyén Ngoc
nghién ctru khoa
5 | GDTC | 81404 . % 3 Son GDTC
hoc thé duc thé i .
2. TS. Nguyén Thanh Hung
thao
Ly luén va ”
) 1.PGS.TS.Nguyen Ngoc
phuong phép
6 | GDTC |81405| ., 5 3 Son GDTC
gido duc the x )
; 2. TS. Nguyen Sy Duc
chat
Ly luén va P
7 | GDTC |81406 | phuong phép thé | 3 1.TS. Neuyen Thanh Hing - 5.
wong phap the i
Tk 2. TS. Mai Thé Anh
thao truong hoc
. 1. PGS.TS. Tran Quobc
Quan diém va ly P
g Tuan
8 | GDTC | 81407 | thuyét day hoc 2 . . GDTC
i 2. PGS.TS. Vo Nguyén Du
hién dai T
3. TS. Nguyén L& Ha
e ! 1. PGS.TS. V& Nguyén Du
Quaén ly phat 5 2 :
g 2. PGS.TS. Tran Qudc
9 | GDTC | 81408 | trién chuong 3 i GDTC
e Tuén -
trinh gido duc X
3. TS. Nguyen Lé Ha
IIL.2. Tw chon (chon 9 hoc phdn) 18
1. TS. H6 Minh Mgong
Tam ly hoc thé Hung
10 | GDTC | 81409 x 2 = GDTC
duc thé thao 2. PGS.TS.Nguyén Ngoc
Son
Gido duc hoc thé 1. PGS.TS. V6 Nguyén Du .
11 | GDTC | 81410 . 2 G e o GDTC
duc thé thao 2. TS. Nguyen Lé Ha
1 1. TS. Nguyén Thanh Hung
Quan ly thé duc ,A.
12 | GDTC |81411| , 2 2. PGS.TS.Nguyen Ngoc| GDTC
the thao
Son
. " 1. TS. Pinh Anh Tuan.
X4 hoi hoc thé e
13 | GDTC (81412 y 2 2. TS. Phan Thi Kim Dung| GDTC
duc thé thao x
3. TS. Nguyén Dinh Khoa
Cong tac gido % .
x 1. TS. Nguyén Thanh Hung
14 | GDTC | 81413 |duc thé chat 2 J ) GDTC
) 2. TS. Nguyen Sy DPuc
trong trudng hoc




Phuong phép,
xdy dung ké 1. PGS.TS.Nguyén Ngoc
15 | GDTC | 81414 |hoach gido dyc 2 2 Son GDTC
thé chét trong 2. TS. Nguyén Sy Pt
trudng hoc
Tuyén chon v 1. PGS.TS. Luu Thién
16 | GDTC | 81415 |ddo tao tai ning | 2 2 Suong GDTC
thé thao 2. TS. Mai Thé Anh
1. PGS.TS.Nguyén
17 | GDTC | 81416 | Thé thao giai tri | 2 2 H.Minh Thuan. GDTC
2. TS. Mai Thé Anh
Kinh té hoc thé 1. TS. Nguyén S§ Pie
18 | GDTC | 81417 ) 2 2 Bl GDTC
duc thé thao 2. TS. Mai Thé Anh
Lich sir thé thao 1. PGS.TS.Nguyén Ngoc
19 | GDTC | 81418 |va Lich st 2 2 Son | GDTC
Olympic 2. TS. Nguyén S§ Dtic
B i 1. TS. H6 Minh Mong
Huan luyén thé
20 | GDTC | 81419 s 2 2 Hing ’ GDTC
2. TS. Mai Thé Anh
Chinh sach,
Y pE— cl}%én 11ch pha'ltq 5 5 1.Ts.Nguy§:n Thanh Hung S
trién thé duc thé 2. TS. Nguyen Sy Duc
thao
I1.3. Thue tip 6
1. TS. Nguyén Sy DPuc
22 | GDTC | 81421 | Thuc tap 1 3 3 2. PGS.TS.Nguyén Ngoc| GDTC
Son
1. TS. Nguyén Thanh Hing
2. TS. Mai Thé Anh
23 | GDTC | 81422|Thuc tip 2 3 3 b o | 6pTC
3. TS. H6 Minh Mong
Hung
IIL. Hoc phan tot nghigp (¢ 4n thac 9
si)
24 | GDTC | 81423 | Dé 4n thac si 9 9 GDTC
Téng cong 60 |16 |16 |16 |12




A Apsa r ) > , A + oA A A 5
1.6. Ma trin thé hién su déng gop ciia cac hoc phan vao vi¢c dat chuan dau ra cia

chwong trinh dao tao PLOs

PLOs
STT Ma HP Tén HP =
1 XHTH 501 | Triét hoc
Sinh Iy hoc thé duc
2 | GDTC81401 | , H | H
thé thao
Y hoc hoc thé duc
3 | GDTC81402 | , H | H
thé thao
Do ludng hoc thé
4 | GDTC81403 i H | H
duc thé thao
Phuong phap nghién
5 | GDTC81404 | ctru khoa hoc thé duc H | H
thé thao
Ly luén va phuong
6 | GDTC81405 | phap gido duc thé H
chét
Ly luédn va phuong
7 | GDTC81406 | phéap thé thao truong M | H
hoc
Quan diém va ly
8 | GDTC81407 | thuyét day hoc hién H|H
dai
Quan ly phat trién
9 | GDTC81408 | chuong trinh gido M| M
duc
Tam ly hoc hoc thé
10 | GDTC81409 i M| H
duc thé thao
Gi4o duc hoc hoc thé
11 | GDTC81410 . H | H
duc thé thao
an 1y hoc thé d
12 | gpTCs141 | Quan by hoo thedue H | H
thé thao
X4 hdi hoc hoc thé
13 | GDTC81412 , M| H
duc thé thao
Cong tac gido duc
14 | GDTC81413 | thé chit trong trudng H | H
hoc




Phuong phap, xdy
dung ké hoach gia

15 | oDTC81414 |CHRBKCHOINEES | i M| H | H | H M | M
duc thé chat trong
trudmg hoc
Tuyén chon va g3

16 | GDTCS14ls | Yonennvade oy /M| H|H|H|H| H |H
tao tai ndng The thao

17 | GDTC81416 | Thé thao giai tri M|M|H|H|H|H| H |H
Kinh té hoc hoc thé

18 | GDTC81417 ) M|M|H|H|H M | M
duc thé thao
Lich str thé thao va

19 | GDTcgl41g |ichsuthethaova M| M M | H
Lich str Olympic

20 | GDTC81419 |Huénluyénthéthao | M | M | H | H | H M | M
Chinh sach, chién

21 | GDTC81420 | lugc phét trién hoc M H| M H |H
thé duc thé thao

22 | GDTC81421 | Thuctap 1 MIM[M|M|{M|M| M |M

23 | GDTC81422 | Thuec tép 2 H|H|[H|H|H|[M| H |H

24 | GDTC81423 | Pé 4n thac si H|H|H|H|H|M| H|H

Chu thich: L = Mirc thip; M = Miic trung binh; H = Miic cao
1.7. Phuong phap danh gia
* Thang diém danh gia
Sir dung thang diém 10 cho tit ca c4c hinh thitc d4nh gia trong hoc phan
* Hinh thirc, tiéu chi danh gid va trong sb diém

- Hoc phin Iy thuyét:

STT | Hinh thic Tiéu chi danh gia Trong

danh gia §0

Qua trinh | Tinh chii déng, mtc do tich cuc chuén bi bai va tham
gia cac hoat dong trong gid hoc
1 Thoi gian tham du budi hoc bt buge. Tity s tiét vang,

giang vién quyét dinh s6 diém theo ty 16 ving

40%

- Hoc vién lam 1 bai ki€m tra cé nhén.
-Tiéu chi d4nh gid bai kiém tra (giang vién néu cu the)

- Thi két thiic hoc phan;
2 |Cubiky |- Hinh thic thi: Viét/van dap/Tiéu luan...; 60%
- Tiéu chi danh gia bai thi: theo dap an.
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- Hoc phén thuc tip chuyén méon

Str dung thang diém 10 cho chAm bai bo cdo. Tiéu chi danh gia dugc néu cu thé
trong M4 cuia hoc phén.

- Hoc phin 6t nghiép (Dé dn thac si)

Thuc hién theo Quy ché tuyén sinh va dao tao trinh d9 thac si ciia Truong Dai hoc
Quy Nhon. Tiéu chi cu thé duoc néu chi tiét trong M4 ctia hoc phan.

* Phwong phap danh gia

Phuong phap dénh gi4 duoc sir dung trong chuong trinh dao tao thac singanh Ly
ludin va phuong phéap day hoc bé mén GDTC dugc chia thanh 2 loai chinh: Panh gia
tién trinh (Formative Assessment) va danh gid téng két (Summative Assessment) va
dugce quy dinh cu thé trong ban md ta chuong trinh dao tao ctia nganh.

Dién giai dé mé ta cac phuong phap danh gia nhu trong bang:

Ma trin quan hé giita phwong phap danh gia va chuén dau ra (PLOs)

Phwong phap danh gia Chuén dau ra (PLOs)

1 2 3 4 5 6 7
L. P4nh gi4 tién trinh
1. Panh gia bai tép X X X X X X 4
11. Péanh gia tong két
2. Thi viét X X X B X X X
3. Thi van dap X X
4. Bao céo tiéu luan X X
5. B4o cao D& an X X X

2. PE CUONG CHI TIET CAC HQC PHAN
Xem Phu luc: P& cuong chi tiét cac hoc phé“m

Bmh ,Dmh ay 19 thdng 12 nam 2024
1?17,% TRUONG 4

PGS. TS. Poan Pire Ting
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PHU LUC

nh ddo tao trinh dé thac st nganh Ly ludn va phwong phdp day
thé chdt), dwoc ban hanh theo Quyét dinh s6 4494/QD-DHON

PE CUONG CHI TIET
CAC HOC PHAN
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